
 

台灣夏普 2025 年健檢須知 

一、 法規：依據《職業安全衛生法》第 20 條第 1 項與第 2 項規定，勞工未滿 40 歲至少每 5 年 1

次；滿 40 歲未滿 65 歲，至少每 3 年 1 次；滿 65 歲以上，至少每 1 年 1 次，定期進行健康

檢查。 

二、 說明： 

1. 任職滿 1 年(含)以上之台灣夏普同仁適用。  

2. 健檢當日需在職且今年度健檢資格無法遞延。(方案適用至 2025/12/31 止) 

3. 方案資格與健檢機構表 

方案資格 地區 機構名稱 備註 預約方式 

【A 類】35,000 元 

台灣夏普組織圖 

Lv.3(含)以上人員 

(不含業務委託單位) 

 

【B 類】25,000 元 

(1)年滿 40 歲以上

人員 (2)資職位為師

10(經理)以上 

符合上述(1)、(2)其

中一項條件者。 

 

【C 類】10,000 元 

不符合上述 A、B

類條件之人員。 

雙北 

1.立達診所 親友可適用(自費) H2U 系統 

2.昕新智慧診所 親友可適用(自費) H2U 系統 

3.雙和醫院 

健康管理中心 
親友可適用(自費) H2U 系統 

4.輔大醫院 

聖路加健康管理中心 
親友可適用(自費) H2U 系統 

5.亞東紀念醫院 

菁英健康管理中心 
一等親眷屬可適用(自費) H2U 系統 

新竹 6.國泰健康管理 親友可適用(自費) 
使用國泰自有之健

檢預約系統 

台中 
7.中國醫藥大學附設

醫院預防醫學中心 

1.C 類僅有 15,000 元方案。 

2.一等親眷屬可適用(自費) 
H2U 系統 

高雄 
8.義大醫院 

健康管理中心 

1.需自付費用後再憑收據請款 

2.親友可適用(自費) 
聯繫企業專案窗口 

4. 健檢費用：(1)員工本人依上述適用條件，實施指定之方案類型與項目者，由公司負擔費

用並列入員工當年度所得。若未及當年度所得申報作業，則列入翌年福利所得。(2)同仁

依需求自行增加檢查項目，以致費用超過預算額度，須於健檢當日自費繳清超額部份。 

5. 預約流程簡述：透過「H2U 健康銀行+」App 或網站(https://expert.my.h2uclub.com/login.html) 

→輸入登入資訊(1)企業代碼：SHARPTW (2)帳號：您的工號 (3) 密碼：預設為生日(西

元年月日，共 8 碼) →填寫基本資料，即可開始預約。 

https://expert.my.h2uclub.com/login.html


 

三、 補充說明 

1. 主要工作地在海外之同仁，仍須依照勞工健康保護規則之規定，於台灣地區健檢機構定期

執行健檢。 

2. 員工自行至未簽約合作之醫療院所進行健檢，不得申請健檢費用補助。 

3. 任職滿一年初次符合健檢資格者，健檢日期須於到職日滿一年後執行。 

4. 聯絡窗口資訊：  

機構名稱 窗口 聯絡資訊 機構地址 

1.立達診所 健康諮詢客服 
電話：02-77519089 

(服務時間 週二至週六 7:30~16:00) 

台北市中正區忠孝東路一

段 54 號(近捷運善導寺站) 

2.昕新智慧診所 吳欣靜小姐 

電話：02-77277377 分機 6836 

(週一至週六 08:30~17:00) 

Email：AS00171@sshc-ai.com.tw 

新北市板橋區文化路一段

188 巷 51 號 5 樓 (近捷運

新埔站) 

3.雙和醫院 

健康管理中心 
張雅涵小姐 

電話：02-22481911 分機 816 

Email：09236@s.tmu.edu.tw 

新北市中和區中正路 291

號第一棟大樓 12 樓 

4.輔大醫院 

聖路加健康管理中心 
蔡季原先生 

電話：02-8512-8888 分機 22297 

Email：d03442@mail.fjuh.fju.edu.tw 

新北市泰山區貴子路 69

號 15 樓 

5.亞東紀念醫院 

菁英健康管理中心 
健康諮詢客服 

⚫ B1 健康管理中心晶緻貴賓區 

電話：02-7728-4619/4668/4612 

Email：ydhospital@mail.femh.org.tw 

⚫ 6F 菁英健康管理中心 

電話：02-7728-4665/4667 

Email：healthcare@mail.femh.org.tw 

新北市板橋區南雅南路二

段 21 號 

服務時間：週一至週五 7:30~10:30；

13:00~15:00 

6.國泰健康管理 曾瑋茹小姐 
電話：03-6106789 分機 5102 

Email：weiju@cathay-hcm.com.tw 

新竹市北區武陵路 189 號

3 樓 

7.中國醫藥大學附設

醫院預防醫學中心 
張承宇先生 

電話：04-22052121 分機 15620 

手機：0975-681865 
台中市北區育德路 2 號 

8.義大醫院 

健康管理中心 
王品筑小姐 

電話：07-6150011 分機 5708 

Email：ed112660@edah.org.tw 
高雄市燕巢區義大路㇐號 

 


